WEEKEND SENIORA Z KULTURA

29.09 - 1.10.2023

LP. TERMIN NAZWA WYDARZENIA MIEJSCE OPIS ORGANIZATOR
WYDARZENIA
WYDARZENIA KULTURALNE
1. Rzeszowski Zapraszamy wszystkich Senioréow na kawe do | Estrada Rzeszowska,
29.09.2023 Kawka w RIKu Inkubator Kultury, | RikCafe dziatajgcego w Rzeszowskim | Rzeszowski Inkubator
9:00 —-20:00 ul. Jagielloniska 24 | Inkubatorze Kultury. W tym dniu wszystkich | Kultury

2. 29.09.2023
9:00-10:00

3. 29.09.2023
10.00-11.30

4, 29.08.2023
10:00 - 18:00

5. 29.09.2023
10:00 - 20:00

Poranek literacki dla
seniorow

Warsztaty samoobrony
dla seniorow

Jesienne klimaty

Skarbiec literacki

Rzeszéw

WIMBP, Filia nr 6,
ul. Podwistocze 6

RDK, filia
Dabrowskiego, ul.
Dabrowskiego 17

WIMBP, Filia nr 7,
ul. Osmeckiego
51

WIMBP, Filia nr
18, ul.
tukasiewicza 78

seniorow czestowa¢ bedziemy aromatyczng
kawa przy ktdrej bedzie mozna mito spedzi¢
czas korzystajgc jednoczesnie z dostepnej w tym
czasie do zwiedzania wystawy. Bedzie to
wystawa ceramiki i rzezby pt. ,,Mozaiki i Cienie”
ktéora jest efektem prac cztonkéw Kota
Naukowo- Artystycznego ZAPAL, dziatajacego
w Instytucie Sztuk Pieknych na Uniwersytecie
Rzeszowskim. Udziat bezptatny.

Spotkanie dla senioréw, promujgce nowosci
i ksigzki dostepne w zbiorach biblioteki, a takze
rozmowy na temat interesujgcych ksigzek.

Podstawowym celem warsztatdéw jest nauczenie
0so6b  starszych  przewidywania  sytuacji
zagrozen, ich unikania oraz dziatania w stresie.
Instruktor prowadzacy zajecia w sposdb bardzo
przystepny zaprezentuje seniorom skuteczne
techniki samoobrony, ktére bedg mogli
wykorzysta¢é m.in. w sytuacjach atakéw
chuliganskich oraz kradziezy kieszonkowych.
Akcja czytelnicza prezentujgca wybrane tytuty
z jesiennym klimatem. Akcja bedzie trwad
w godzinach otwarcia placowki.

Akcja polegajagca na losowaniu  tytutu
i wypozyczeniu ksigzki o pozytywnej tresci —
eliksiru dla duszy czytelnika oraz mozliwosé

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie

Rzeszowski Dom Kultury

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie
Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie
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10.

11.

29.09.2023
14:00 - 15:00

29.09.2023
15:00 - 16:00

29.09.2023
16:00 - 18:00

29.09.2023
17.00

29.09.2023
17.00

30.09.2023
9.00

Spacer dobry na
wszystko

Artystyczne zaktfadki do
ksiqzki

Ksigzka dla seniora

Warsztaty malowania
pastelami wzordéw
lasowiackich na
bawetnie

»W obiektywie —
naturalnie” - finisaz
wystawy fotografii
seniorow zrzeszonych w
Rzeszowskim
Stowarzyszeniu
Fotograficznym
Spotkanie autorskie ze
Stanistawg Betch

ul. 3 Maja, Rynek

WIMBP, Filia nr 4,

ul. Ofiar Katynia
15

WIMBP, Filia nr 3,

ul.
Krzyzanowskiego
6

Pracownia
Digitalizacji, ul.
Dabrowskiego
58a

RDK, filia
Pobitno,
Konfederatow
Barskich 43a

WIMBP, Filia nr
10, ul.
Podchorazych 1

skorzystania (np. wraz z wnukami) ze zbioru
familijnych gier planszowych.

Spacer ulicami staréwki rzeszowskiej z Reksiem
proponujgcym  ,zadania do  wykonania”
zwigzane z bohaterami dobranocek.

Warsztaty origami dla senioréw.

Bookcrossing dla senioréw.

Warsztaty malowania
lasowiackich  na  bawetnie  realizowane
w  ramach  projektu: O  TRADYCJIACH
LASOWIACKICH W BIBLIOTECE z dotacji celowej
Wojewddztwa Podkarpackiego. Warsztaty
skierowane dla dorostych w tym senioréw.
Finisaz wystawy fotografii senioréw zrzeszonych
w Rzeszowskim Stowarzyszeniu Fotograficznym
,W obiektywie — naturalnie” pofaczony
z  wieczorem poetyckim  ,Poezjowisko-
Wrzosowisko”.

pastelami  wzoréw

Spotkanie autorskie ze Stanistawg Betch -
regionalng poetka i pisarka.

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie
Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna

w Rzeszowie

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie

Rzeszowski Dom Kultury

Wojewddzka i Miejska

Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie
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12,

13.

14.

15.

16.

30.09. 2023
10:00 - 18:00

30.09.2023
10:00 - 14:00

30.09.2023
11:00 - 11:30

30.09.2023
10:00 - 18:00

30.09.2023
16:00 - 17:00

Indywidualne
zwiedzanie

Tradycyjne
koronkarstwo
lasowiackie

Wyjatkowe zwiedzanie z
przewodnikiem

Jesienne klimaty

Zabawy w czasach PRL-u

Muzeum
Dobranocek, ul.
Mickiewicza 13

Budynek WiMBP,
ul. Sokota 13

Muzeum
Dobranocek, ul.
Mickiewicza 13

Filia nr 7, ul.
Osmeckiego 51

Muzeum
Dobranocek, ul.
Mickiewicza 13

Indywidualne zwiedzanie Muzeum Dobranocek
w promocyjnej cenie biletéw:

3 zt — bilet ulgowy (m.in. dla seniora)

6 zt — bilet normalny

Pierwsze z cyklu pieciu warsztatow dla
dorostych, w tym senioréw realizowane
w ramach  projektu: O TRADYCIACH

LASOWIACKICH W BIBLIOTECE z dotacji celowej
Wojewddztwa Podkarpackiego. Inauguracyjne
warsztaty poswiecone beda koronce
teneryfowe].

Zwiedzanie z przewodnikiem wystawy statej
oraz czasowej Muzeum Dobranocek.

Bilety dla senioréw: 3 zt/os.

Ustuga przewodnika: bezptatne

Akcja czytelnicza prezentujgca wybrane tytuty
z jesiennym klimatem. Akcja bedzie trwad
w godzinach otwarcia placowki.

Senior party z projekcjg animacji z rzutnika
,Ania”, pokazem slajddw oraz rywalizacjg
w grach planszowych sprzed lat, czyli
fascynujgca wyprawa do czaséw, gdy dzieci
same aranzowaly zabawy w  grupach
rowiesniczych i czekaty niecierpliwie na godz.
19.00, by obejrze¢ 10-minutowg bajke na
matym, czarno-biatym ekranie. Wydarzenie
bezptatne dla seniorow.

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna
w Rzeszowie

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie
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17. 30.09.2023 r
16.00

18. 30.09.2023
18.00

19. 30.09.2023
11:00 - 11:30

20. 1.10.2023
10:00 - 18:00

Projekcja filmu ,Poufne
lekcje perskiego”

»Miejska Potancéwka
na Ludowo dla
Senioréw”

Wyjatkowe zwiedzanie z
przewodnikiem

Indywidualne
zwiedzanie

Galeria Fotografii
Miasta Rzeszowa,
ul. 3 Maja 9

RDK, filia
Przybyszéwka,
Debicka 170

Muzeum

Dobranocek, ul.

Mickiewicza 13

Muzeum

Dobranocek, ul.

Mickiewicza 13

»,Poufne lekcje perskiego” to inspirowana
prawdziwymi wydarzeniami, niewiarygodna
historia miodego belgijskiego Zyda, ktéry
sprytem kupit sobie Zzycie. Projekcja filmu
odbedzie sie w ramach projektu ,Pozostanie
pamie¢. Rzeszowscy Zydzi w czasie okupacji”
dofinansowanego ze $rodkéw  Programu
Grantowego Stowarzyszenia Zydowski Instytut
Historyczny w Polsce oraz z budzetu Gminy
Miasto Rzeszéw. Wstep wolny.

Zabawa taneczna przy diwiekach muzyki
ludowej oraz etno dla najstarszych
mieszkancow Rzeszowa.

Zwiedzanie z przewodnikiem wystawy statej
oraz czasowej Muzeum Dobranocek.

Bilety dla senioréw: 3 zt/os.

Ustuga przewodnika: bezptatne

Indywidualne zwiedzanie Muzeum Dobranocek
W promocyjnej cenie biletow:

3 zt — bilet ulgowy (m.in. dla seniora)

6 zt — bilet normalny

Indywidualne zwiedzanie Muzeum Dobranocek
w promocyjnej cenie biletow:

3 zt — bilet ulgowy (m.in. dla seniora)

6 zt — bilet normalny

Organizator: Galeria
Fotografii Miasta
Rzeszowa

Partnerzy projektu:
Stowarzyszenie Rajsze,
Rzeszowskie Piwnice,
Estrada Rzeszowska

Koto Gospodyn
Rzeszow Przybyszdéwka

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

01.09.2023
10.00-18.00

1.10.2023
11:00 - 11:30

1.10.2023
15:00

1.10.2023r.
16:00 - 17:00

1.10.2023
16:30

1.10.2023

Jesienne klimaty

Wyjatkowe zwiedzanie z
przewodnikiem

Spacer Teatralny

Strefa wspomnien

Spektakl ,,Hachiko”

Koncert Valentiny
Maslovskiej

WIMBP, Filia nr 7,

ul.  Osmeckiego
51
Muzeum

Dobranocek, ul.
Mickiewicza 13

Zbiérka pod
Patacem
Lubomirskich, ul.
Dekerta 2, od
strony gtéwnej
bramy przy Alei
Lubomirskich.

Muzeum
Dobranocek, ul.
Mickiewicza 13

Teatr Maska ul.
Mickiewicza 13

Rzeszowskie
Piwnice, ul. Rynek
26

Akcja czytelnicza prezentujgca wybrane tytuty
z jesiennym klimatem. Akcja bedzie trwac|
w godzinach otwarcia placowki.

Zwiedzanie z przewodnikiem wystawy statej
oraz czasowej Muzeum Dobranocek.

Bilety dla senioréw: 3 zt/os.

Ustuga przewodnika: bezptatne

Spacer teatralny po Rzeszowie dla Senioréow
z wnukami od lat 5. Czas trwania 60 minut .
Liczba miejsc jest ograniczona — 20 osdb.

Zapisy prowadzone sg pod numerem telefonu:
17 8520614, 17 85 01 360, 17 85 01 365.

Cena biletu na spacer: 5 zt / osoba

Bilety trzeba wykupi¢ wczesniej w Kasie Teatru
Maska.

Spotkanie senioréw pozwalajace na
sentymentalng podréz do czaséw ich
dziecinstwa - prezentacja bohateréw kultowych
dobranocek, ktérzy bawia, $mieszg, edukujg,
rozbudzajg wyobraZnie, przenoszg w miejscu
i czasie, opowiesci i wspomnienia o tamtej
rzeczywistosci. Wydarzenie bezptatne dla
seniorow.

Ceny biletow na spektakl:

normalne — 30 zt

ulgowe — 25 zt (ulga przystuguje emerytom oraz
dzieciom i mtodziezy za okazaniem legitymacji
uprawniajacej do znizki)

Koncert Valentiny Maslovskiej  wokalistki
pochodzacej z Ukrainy, tworzgca muzyke pop.

Wojewddzka i Miejska
Biblioteka Publiczna w
Rzeszowie

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie

Teatr Maska

Muzeum Dobranocek ze
zbioréw Wojciecha Jamy
w Rzeszowie

Teatr Maska

Estrada Rzeszowska,
Rzeszowskie Piwnice
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WYSTAWY
1. Wystawa: BWA Rzeszéw Dla Senioréw w dniach 29.09.2023 do 1.10.2023 | Biuro Wystaw
29.09 - 1.Jacek Rykata — Ul. Sobieskiego udostepniamy bezptatny wstep na trwajgce | Artystycznych
1.10.2023 malarstwo 18 w tym czasie wystawy malarstwa i ceramiki. w Rzeszowie
9.00-18.00 2.Mirostaw Kocinski —
aspekty/wystawa
ceramiki
2. 29.09.2023r., wystawa fotografii Galeria Fotografii = “Pozostanie pamieé. Rzeszowscy Zydzi w czasie = Organizator: Galeria
9.00-18.00 »Pozostanie pamiec. Miasta Rzeszowa, | okupacji” to wystawa bedgca wynikiem pracy | Fotografii Miasta
Rzeszowscy Zydzi w ul. 3 Maja 9 z  fotograficznym #ArchiwumGFMR, ktéra | Rzeszowa
30.09.2023 r., czasie okupac;ji” W ujmujacy sposéb przywraca do zycia
12.00-16.00 przestrzen i atmosfere Scistego $rddmiescia | Partnerzy projektu:
Rzeszowa w okresie okupacji niemieckiej. Stowarzyszenie Rajsze,
Miejsca przedstawione na fotografiach - | Rzeszowskie Piwnice,

dotkniete w sposdb wyrazny przez znamie Estrada Rzeszowska
toczgcej sie wojny - sg zarazem wcigz tym

samym domem dla zydowskich mieszkancow

bedgcych czescig déwczesnej spotecznosci

Rzeszowa. W pozornej codziennosci, dla ktdrej

ramy funkcjonowania wyznacza wojenna

rzeczywisto$¢  daje sie  jednak  odczué

narastajgcg niepewnos$¢ i atmosfere strachu

przed tym, co ma sie wydarzyc...

Wystawa zrealizowana w ramach projektu
,Pozostanie pamie¢. Rzeszowscy Zydzi w czasie
okupacji” dofinansowanego ze s$rodkdw
Programu Grantowego Stowarzyszenia
Zydowski Instytut Historyczny w Polsce oraz
z budzetu Gminy Miasto Rzeszéw. Wstep wolny.


https://www.facebook.com/hashtag/archiwumgfmr?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXBwwxjuRnO8bDXR6imhwH0C4W7lY94-Puqo7fsWnp9nkKdhkwvV49DAq7a8c-FNbKzck1k4R7u6-4ohdtdppqLjpRS7CZghkwWhM-kZh63rd1SuT9bYIdoPzs4Q_ctorI&__tn__=q

